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    კურსის აღწერილობა:  

თემა ხანგრძლივობა 

სკოლამდელი ასაკის ბავშვის უნარების განვითარების იერარქია და 
ეტაპები: 

მოტორული (ფიზიკური) უნარები: 
 წვრილი მოტორული უნარები; 
 მსხვილი მოტორული უნარები. 

შემეცნებითი უნარები:   
 აზროვნება; 
 მეხსიერება; 
 აღქმა (მხედველობითი, სმენითი, ტაქტილური, სივრცითი); 
 ყურადღების კონცენტრაცია; 
 წარმოსახვა/ფანტაზია; 
 მეტყველება (იმპრესიული და ექსპრესიული). 

 
სოციალურ-ემოციური უნარები;  

 მიჯაჭვულობა და მისი მნიშვნელობა; 
 სოციალური ინტერაქცია - თანატოლებთან, უფროსებთან; 
 თვითრეგულაცია და თვითკონტროლი; 
 ემოციების გაგება და გამოხატვა; 
 პიროვნული მახასიათებლები/ტემპერამენტი. 

 
თვითმომსახურების  უნარები:  

 ტუალეტის ჩვევა. 
 კვება. 
 ჩაცმა-გახდა. 
 პირადი ჰიგიენის დაცვა.  

1  დღე  

 
 
 
წინა-სასკოლო აკადემიური უნარების განვითარება 

 

 ვიზუალურ-სივრცითი უნარები; 
 ვიზუალურ-მოტორული უნარები; 
 ნატიფი მოტორული უნარები; 
 ფონემატური სმენა; 
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 სინთეზური და ანალიტიკური აღქმა; 
 კატეგორიზაცია, სერიაცია;  
 რიცხვსა და ობიექტს შორის მიმართების წვდომა. 

ბავშვთან მომუშავე სხვა სპეციალისტები  

 სპეციალისტების კომპეტენციები (ფსიქოლოგი, ლოგოპედი, 
ოკუპაციური თერაპევტი, ფიზიოთერაპევტი); 

 რეფერირების საჭიროების იდენტიფიცირება. 

1 დღე 

ბავშვის განვითარებაზე მოქმედი გარემო ფაქტორები   

განვითარების ხელშემშლელი ფაქტორები:  
 სენსორული დეპრივაცია, უგულვებელყოფა, სტრესი, 

ძალადობა. 
ხელშემწყობი ფაქტორები:  

 სენსორული სტიმულაცია, განმავითარებელი აქტივობები. 

 
 
 

 თამაში და მისი მნიშვნელობა სკოლამდელ ასაკში  

 თამაშის ფუნქცია; 
 თამაშის სახეები და ფორმები; 
 თამაშის განვითარების ეტაპები.  

 
 

განმავითარებელი აქტივობების დაგეგმვა და განხორციელება  

განმავითარებელი აქტივობებისთვის საჭირო მასალები  
 მასალების შერჩევისას გასათვალისწინებელი ფაქტორები; 
 მასალების  სახეები;  
 მოძიების გზები. 

განმავითარებელი ჯგუფური აქტივობები: 
 2 - დან 3 წლამდე;  
 3 - დან 4 წლამდე; 
 4 - დან 5 წლამდე;  
 წინა-სასკოლო ასაკის ბავშვებისათვის. 

2 დღე 

 
 


